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1. Identifika¢ni udaje

1.1 Détska skupina Dubinek I.

Nazev zatizeni: Détska skupina Dubinek I.

Adresa provozovny: Vaclava Kiena 131, 252 31 VSenory
Provozovatel: Zakladni Skola a matefska Skola Josefa Kubélka VSenory,
prispévkova organizace

Se sidlem: Karla Majera 370, 252 31 VSenory

Telefon Dubinek I.:

IC: 72052635

Vznik opravnéni: 1.7. 2026

Reditelka: Mgr. Renata Bartonitkova

Vedouci détské skupiny: Michaela Samalikova

Pocet pecujicich osob: 3

Denni kapacita: 12 déti

1.2 Détska skupina Dubinek II.

Nézev zatizeni: Détska skupina Dubinek II.

Adresa provozovny: Véclava Ktena 131, 252 31 VSenory
Provozovatel: Zakladni §kola a matei'ska Skola Josefa Kubalka VSenory,
ptispévkova organizace

Se sidlem: Karla Majera 370, 252 31 VSenory

Telefon Dubinek 11.:

IC: 72052635

Vznik opravnéni: 1.7. 2026

Reditelka: Mgr. Renata Bartonickova

Vedouci détské skupiny: Michaela Samalikova

Pocet pecujicich osob: 3

Denni kapacita: 12 déti



2. Obecna charakteristika détské skupiny

Détska skupina je urcena pro vetejnost a je provozovana v souladu se zdkonem ¢. 247/2014
Sb., o poskytovani sluzby péce o dit¢ v détské skupiné. Sluzba je poskytovana détem
v kolektivu mimo domaci prostfedi ditéte s dlrazem na zajisténi bezpecné, podnétné
a respektujici péce.

Zatizeni poskytuje celodenni i polodenni péci zaméfenou na uspokojovani individudlnich
potfeb déti, podporu jejich ptfirozeného rozvoje a osvojovani zakladnich hygienickych,
kulturnich a spolecenskych navyki ptimetenych véku. Hlavnim cilem je spokojené, samostatné
a vSestrann€ se rozvijejici dité, které ziskava potrebné kompetence pro dalsi vzdélavani
a bezproblémovy ptechod do matei'ské Skoly.

Détska skupina se nachazi v malebném udoli feky Berounky, které nabizi Siroké moznosti
kazdodenniho kontaktu s pfirodou a pfirozeného poznavani okolniho svéta. Blizkost lesa, luk,
feky a dalSich pfirodnich lokalit vytvaii idedlni podminky pro rozvoj détské osobnosti ve vSech
oblastech. Dé&ti maji moZnost ziskdvat vlastni zkuSenosti prostfednictvim pozorovani,
objevovani, pohybu a her v pfirodnim prostiedi.

Vychova a péce vychazi z principi programu Zacit spolu, ktery klade diiraz na aktivni uceni,
partnerstvi mezi ditétem, rodinou a pecujici osobou, respekt k individualité ditéte a podporu
jeho samostatnosti. Prosttedi détské skupiny je usporadano do jednotlivych center aktivit, ktera
détem nabizeji pestrou Skalu podnétii a prilezitosti k samostatnému objevovani, tvofeni,
komunikaci a spolupraci.

Détska skupina je umisténa v nové piistavbé matefské Skoly. Pro potieby déti je na kazdém
podlazi k dispozici Satna, hygienické zdzemi a tfida, kterd soucasné slouzi jako herna, jidelna,
prostor pro vzdélavaci ¢innosti i odpoCinek déti. Soucasti zafizeni je piipravnd kuchynka
s vydejem svacin a obédul.

Pro pobyt venku vyuZzivaji déti oplocenou zahradu vybavenou hernimi prvky, piskovistém,
blativou kuchyiikou, vrbovou vesnickou a smyslovymi chodni¢ky. Venkovni prostiedi
podporuje rozvoj pohybovych dovednosti, tvofivosti, samostatnosti a pozitivniho vztahu
k ptirodé. Pravidelny pobyt venku je pfirozenou soucasti kazdodenniho programu détské
skupiny.

2.1 Charakteristika skupiny déti

Détska skupina poskytuje péci détem zpravidla ve véku od 2 let. Skupinu tvofi déti rizného
véku, individudlnich schopnosti, potieb a zajml. Heterogenni sloZeni skupiny pfirozené
podporuje vzadjemné uceni, spolupréci, rozvoj socidlnich vztahl a ohleduplnosti mezi détmi.

Vychova a péce vychdzi z respektu k jedinecnosti kazdého ditéte. Jsou zohlediiovéany jeho
individudlni potieby, tempo vyvoje, aktudlni schopnosti i rodinné zdzemi. Pecujici osoby
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vytvaieji podminky pro za€lenéni vSech déti do kolektivu a podporuji jejich harmonicky rozvoj
v bezpecném a podnétném prostiedi.

Diiraz je kladen na postupnou adaptaci nové piichozich déti, vytvareni pocitu jistoty a davéry
a na uzkou spolupréci se zdkonnymi zastupci.

3. Podminky poskytovani sluzby

3.1 Personalni podminky

V kazdé tfidé jsou zaméstnany tii pecujici osoby. Toto persondlni zajiSt€éni umozZiuje
individudlni ptistup ke kazdému ditéti a vytvari harmonické, klidné a laskavé prostiedi. Velmi
dilezitym aspektem je poskytovat détem pocit bezpeci, jistoty a piijeti. Pecujici osoby jednaji
se vSemi détmi s respektem a tUctou, podporuji jejich pfirozeny rozvoj, samostatnost
a seberealizaci. Samoziejmosti je uspokojovani fyziologickych potieb déti, zejména potieby
odpocinku, stravovani a pitného rezimu.

3.2 Materialni podminky

Ob¢ tiidy jsou vybaveny nabytkem, didaktickymi pomuckami, hrackami a materialy
odpovidajicimi ve&ku, potiecbam a poctu déti. Veskeré vybaveni spliuje pozadavky
na bezpecnost a hygienu. Pfi zafizovani prostor byl kladen dlraz na vytvofeni utulného,
podnétného a esteticky pfijemného prostiedi, které podporuje hru, spontanni aktivity, rozvoj
samostatnosti i odpocinek déti. Hracky a pomtcky jsou détem piistupné tak, aby je mohly podle
svych moZnosti samostatné vyuzivat.

3.3 Psychosocialni podminky

V détské skupiné je vytvareno harmonické, klidné a laskavé prostiedi, ve kterém se déti citi
bezpecné, jisté a piijimané. Dlraz je kladen na vytvéfeni pozitivnich vztahli mezi détmi
1 pecujicimi osobami a na podporu vzajemné divéry a respektu.

Velka pozornost je vénovana adaptacnimu procesu. Jeho délka a pribéh jsou ptizpisobovany
individualnim pottebam kazdého ditéte a probihaji v uzké spolupraci se zakonnymi zastupci.
Ditéti je poskytnut dostatek ¢asu k navazani vztahti s peCujicimi osobami i ostatnimi détmi tak,
aby se v prosttedi détské skupiny citilo bezpecné a spokojenc.

Pravidelny denni rezim a jasn¢ nastavena pravidla napoméhaji détem orientovat se v béznych
situacich, posiluji jejich pocit jistoty a bezpeci a vytvareji pfedvidatelné prostiedi pro jejich
harmonicky rozvoj.



3.4 Zivotosprava

Détska skupina zajistuje détem dopoledni svacinu, obéd 1 odpoledni svacinu odpovidajici
zasadadm zdravé a racionalni vyzivy s dostatkem Cerstvého ovoce a zeleniny.

Dopoledni i odpoledni svacina jsou pfipravovany v prostorach kuchyiky détské skupiny. Pri
sestavovani svacin je dbano na pestrost a vyvazenost stravy. Soucasti podavanych pokrmt je
pravidelné Cerstvé ovoce a zelenina.

Obédy jsou zajistovany extern¢ Zatizenim Skolniho stravovani J3R s. r. 0. a do provozovny
détské skupiny jsou dovazeny v termoportech. Détem jsou vydavany z vydejniho mista détské
skupiny. Obé&d je tvoten polévkou a hlavnim chodem.

Stravu détem vydavaji pracovnici détské skupiny, ktefi jsou zdravotné zptsobili k manipulaci
s potravinami a pfi vydeji postupuji podle platnych hygienickych a provoznich pravidel. Déti
jsou vedeny k samostatnosti pfi stolovani a osvojovani spravnych stravovacich navykd.
V ptipad¢ potieby poskytuji pecujici osoby détem piiméfenou pomoc.

Do jidla nejsou déti nuceny, jsou vSak motivovany k ochutndvani novych potravin a k vytvareni
pozitivniho vztahu ke zdravému stravovani.

Po cely den je détem zajistén dostateCny pitny rezim. Napoje jsou détem volné dostupné
a pecujici osoby pravideln€ dohlizeji na jejich piijem tekutin.

Aktudlni jidelni¢ek je zvefejiovan na nasténce détské skupiny a na webovych strankach
www.skolavsenory.cz

3.5 Organizace provozu détské skupiny

Provoz détské skupiny je zajistén v pracovni dny od pondéli do patku v dobé od 7:00 do 17:00
hodin.

Pti ptfichodu i odchodu jsou déti vedeny k pozdravu podanim ruky a navadzani osobniho
kontaktu s pecujici osobou. Dilezitou soucasti ranniho ptichodu je citlivé predani ditcte
od zédkonného zastupce a podpora jeho postupné adaptace na prostiedi détské skupiny.

Ranni ukol
Pro déti je ve spolupraci s rodici ptipravena jednoducha aktivita, jejimz cilem je usnadnit
prechod z rodinného prostredi do kolektivu a podpoftit pozitivni naladéni na denni program.

Ranni blok
Déti si dle vlastniho zajmu vybiraji hry, hracky a ¢innosti v pfipraveném prostiedi. Soucasné


http://www.skolavsenory.cz/

jsou jim nabizeny individualni 1 skupinové aktivity podporujici rozvoj jejich schopnosti,
dovednosti a z4ymu.

Hygiena
Hygienické potieby déti jsou zajistovany prabézné dle jejich individualnich potieb. Déti jsou
vedeny k osvojovani hygienickych navykl pfimétené svému veéku.

Dopoledni svadina

Pted svacinou si déti pod dohledem pecujicich osob myji ruce. Jsou vedeny k samostatnosti
a sebeobsluze pii stolovani, k dodrzovani zakladnich pravidel stolovani a vytvareni zdravych
stravovacich navykd.

Ranni kruh

Po svaciné se déti schazeji ve spoleéném kruhu, kde maji moZznost sdilet své zazitky, pocity

a nazory. Jsou seznamovany s tématem dne, planovanymi aktivitami a podporovany v rozvoji
komunikac¢nich dovednosti.

Pohybové aktivity
Soucasti denniho programu jsou pohybové hry, zdravotni cviceni, rytmické a relaxacni
¢innosti podporujici zdravy télesny vyvoj déti.

Centra aktivit a rozvojové ¢innosti

Prostiedi détské skupiny je uspotadano tak, aby podnécovalo sponténni hru, tvofivost,
objevovani a pfirozené uceni. Déti st mohou vybirat z riznorodych aktivit podle svych zajmut
a moznosti.

Hodnotici kruh
Po ukonceni ¢innosti maji déti prostor spolecné sdilet své zkuSenosti, zazitky a nové ziskané
poznatky. U¢i se vyjadfovat své mySlenky a naslouchat ostatnim.

Pobyt venku

Kazdodenni pobyt venku probihé na zahrad¢ nebo formou vychazek do okoli. Déti maji
dostatek ptilezitosti k pohybu, objevovani okolniho prostiedi a ziskédvani zkuSenosti
prostiednictvim pfimého kontaktu s ptirodou. Délka a organizace pobytu venku jsou
ptizptisobovany aktudlnim povétrnostnim podminkam.

Obéd
Déti jsou vedeny k osvojeni spravnych stravovacich navykt, kultufe stolovani a pfimérené
samostatnosti pii jidle. Obéd je vniman jako pfijemna spolecenskd soucast dne.

Hygiena po obédé
Po obé&d¢ déti dodrzuji bézné hygienické navyky a pfipravuji se na odpocinek.

Odpocinek a relaxace
Po ob&d¢€ maji déti moznost odpocinku v klidném a podnétném prostredi. Soucasti
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odpocinkového rezimu je pred¢itani pohadek, poslech ptibéhli nebo relaxacni ¢innosti.
Détem, které neusnou, jsou nabidnuty klidové aktivity odpovidajici jejich potiebam.

Odpoledni svacdina
Déti dodrzuji hygienické navyky pied jidlem a jsou podporovany v samostatnosti a
sebeobsluze pfi stolovani.

Odpoledni blok

Odpoledni program je zaméfen pfedevsim na spontanni hry, individualni zajmy déti, pobyt
venku a ¢innosti vychézejici z aktualnich potieb déti. Soucasné probiha predavani deéti
zakonnym zastupciim nebo povérenym osobam.

Denni rezim je sestaven s ohledem na vékové a individudlni poteby déti. Zajistuje vyvazené
sttidani spontannich a planovanych aktivit, dostatek pohybu, pobytu venku, odpocinku,
stravovani a hygieny. Uvedené Casové rozmezi je orientaéni a mize byt pfizplisobovano
aktualnim potfebam déti, organizaénim podminkdm nebo mimofadnym situacim.

Denni rezim

e 7:00-8:30 Prichod déti, spontanni hry a individualni ¢innosti

e 8:30-9:00 Individualni a skupinové hry, pohybové aktivity, aktivity podporujici rozvoj
fe¢i a komunikace

e 9:00-9:20 Hygiena, dopoledni svacina

e 9:20-10:00 Ranni kruh, planované vychovné, rozvojové a vzdélavaci aktivity

e 10:00-11:30 Pobyt venku

e 11:30-11:45 Hygiena, ptiprava na ob&d

e 11:45-12:10 Obed

e 12:10-12:30 Hygiena, ptiprava na odpocinek

e 12:30-13:00 Odchod déti po obédé

e 13:00-14:30 Odpocinek a klidové Cinnosti

e 14:30-14:45 Hygiena, odpoledni svacina

e 15:00-17:00 Spontanni hry, individuélni ¢innosti, pobyt venku dle pocasi, odchod déti

3.6 Bezpecnost a ochrana zdravi

Poskytovatel détské skupiny vytvari bezpecné, podnétné a zdravi neohrozujici prostredi pro
vSechny déti. Pecujici osoby zajist'uji bezpecnost a ochranu zdravi déti po celou dobu jejich
pobytu v détské skupin€, prubézné vykonavaji dohled nad détmi, predchézeji rizikovym
situacim a vedou déti k bezpe¢nému chovani pti v§ech ¢innostech v prostorach détské skupiny
1 b¢hem pobytu venku.

Déti jsou pfiméfené svému veku seznamovany se zdsadami bezpecnosti, ochrany zdravi
a vzajemného respektu. Jsou vedeny k péci o vlastni zdravi, dodrzovani hygienickych navyka
a ohledupIlnému chovani vici ostatnim.



Prostory 1 vybaveni détské skupiny jsou pravidelné kontrolovany a udrzovany tak, aby
splinovaly pozadavky na bezpecnost a hygienu. Pti vSech Cinnostech jsou zohlediiovana mozna
rizika a pfijiméana opatieni k jejich pfedchazeni.

Soucasti péce je podpora zdravého Zivotniho stylu, dostatecny pobyt na Cerstvém vzduchu,
zajiSténi pitného rezimu a respektovani individualnich potieb déti.

Za dit€ nesou pecujici osoby odpovédnost od okamzZiku jeho pfevzeti od zakonného zéstupce
nebo povéefené osoby az do jeho predani zakonnému zéstupci nebo jiné pisemné povefené
osob¢. V piipadé urazu, nahlého onemocnéni nebo jiné mimotadné situace postupuji podle
stanovenych vnitinich pravidel détské skupiny, zajisti ditéti potfebnou pomoc a neprodlené
informuji zakonné zastupce.

4. Obsah, cile a ukoly vychovy a péce

Vychova a péce v détské skupiné sméfuje k harmonickému rozvoji osobnosti ditéte, k podpote
jeho fyzického, psychického, socidlniho a emociondlniho vyvoje a k vytvéareni zékladl pro
celozivotni u€eni. Vychézi z individudlnich potieb, zajmi, schopnosti a moznosti kazdého
ditéte a respektuje jeho jedinecnost.

4.1 Cile vychovy a péce

Cilem vychovy a péce je:

e vytvaret bezpecné, podnétné a vstiicné prostredi, ve kterém se deti citi jist€ a spokojené

e podporovat zdravy télesny vyvoj, samostatnost a sebeobsluzné dovednosti

e rozvijet komunika¢ni schopnosti, slovni zdsobu a schopnost vyjadfovat své potieby
a pocity

e podporovat poznavani okolniho svéta prostfednictvim hry, experimentovani a vlastnich
zkuSenosti

e vést déti k vytvareni pozitivnich vztaht, spolupraci, vzajemnému respektu a toleranci

e rozvijet tvofivost, fantazii a estetické vnimani

o vytvaret zaklady zdravého zivotniho stylu a pozitivniho vztahu k ptirodé

4.2 Ukoly vychovy a péce

V ramci kazdodennich ¢innosti détska skupina:

e zajiStuje podminky pro spontanni i fizené hry a aktivity

e podporuje rozvoj hrubé a jemné motoriky prostiednictvim pohybovych a manipula¢nich
¢innosti

e rozviji fe¢, mysleni, pamét’, pozornost a dal§i poznavaci schopnosti,



e vytvaii pfilezitosti k navazovani socialnich kontaktd a osvojovani zakladnich
spolecenskych pravidel

e vede déti k samostatnosti pii hygiené€, stolovani, oblékani a dal§ich sebeobsluznych
¢innostech

e podporuje pozitivni vztah k sobé samému 1 k ostatnim lidem

e seznamuje déti s okolnim prostfedim, pfirodnimi jevy a béznym Zzivotem spolecnosti

e spolupracuje se zdkonnymi zastupci pfi zajistovani individudlnich potieb ditéte

5. Formy a metody vychovy a péce

Vychova a péce v détské skupiné je zalozena na respektujicim a individualnim ptistupu k ditéti.
Vychézi z ptirozenych potieb déti raného a predSkolniho véku a je realizovana prostfednictvim
¢innosti, které podporuji jejich vSestranny rozvoj.

5.1 Formy vychovy a péce
Vychova a péce probiha zejména formou:

e spontannich her déti

e fizenych vzdélavacich a vychovnych ¢innosti

e individualnich aktivit pfizptisobenych potfebam jednotlivych déti
e skupinovych ¢innosti podporujicich spolupraci a socidlni uceni

e pohybovych aktivit ve vnitinich i venkovnich prostorach

e pobytu venku a poznavani okolniho prostredi

e pracovnich, tvofivych a vytvarnych ¢innosti

e hudebnich, rytmickych a dramatickych aktivit

e sebeobsluznych ¢innosti a nacviku praktickych dovednosti

5.2 Metody vychovy a péce

Pfi praci s détmi jsou vyuzivany zejména tyto metody:

e hra jako pfirozeny prostfedek poznavani a uceni

e prozitkové uceni zaloZzené na vlastni zkuSenosti ditéte

e pozorovani, objevovani a experimentovani

e rozhovor, vypravéni, prace s knihou a obrazkovym materidlem
e napodoba a praktické predvadéni ¢innosti

e motivace, povzbuzeni a pozitivni hodnoceni

o situacni u€eni vychézejici z béZnych kazdodennich situaci

e opakovéani a upeviiovani ziskanych zkuSenosti a dovednosti



Pecujici osoby voli formy a metody s ohledem na vék, individuélni potfeby, schopnosti a z4jmy
déti. Dlraz je kladen na aktivni zapojeni ditéte, podporu jeho samostatnosti, pfiméfenou miru
podnétl a vytvareni pozitivni atmosféry zalozené na vzajemné divére, respektu a bezpeci.

5.3 Rozvoj osobnosti a prace s Kartami ctnosti

Dulezitou soucasti vychovy a péce v détské skupin€¢ Dubinek I. a Dubinek II. je podpora
rozvoje osobnosti ditéte a vytvareni pozitivnich vztahii mezi détmi i dospélymi. Déti jsou
vedeny k respektu, ohleduplnosti, spolupraci, samostatnosti a odpovédnosti za své jednani.

Pti kazdodenni praci vyuzivame Karty ctnosti, které¢ détem ptiméfenou a srozumitelnou
formou pfiiblizuji pozitivni charakterové vlastnosti a hodnoty. Prostfednictvim ptib¢h,
rozhovorti, her, modelovych situaci i béZznych dennich ¢innosti se déti seznamuji s ctnostmi,
jako jsou napftiklad laskavost, trp€livost, odvaha, vstficnost, vdé¢nost, zodpovédnost,
ptatelstvi nebo respekt.

Prace s Kartami ctnosti podporuje rozvoj socialnich a emocionalnich kompetenci déti,
schopnost porozumét vlastnim pocitiim i potfebam druhych, fesit béZzné konfliktni situace a
vytvaret pozitivni vztahy v kolektivu. Diliraz je kladen na pozitivni motivaci, ocefiovani
silnych stranek ditéte a posilovani jeho zdravého sebevédomi.

Ctnosti se stavaji pfirozenou soucasti zivota détské skupiny a prolinaji v§emi ¢innostmi
béhem dne.

6. Spoluprace se zakonnymi zastupci

Détské skupina povazuje spolupraci se zakonnymi zastupci za dlileZitou soucést své ¢innosti.
Je zalozena na vzijemné duvéte, respektu, oteviené komunikaci a spolecném zajmu
o spokojeny vyvoj a wellbeing ditéte.

Pecujici osoby pribézné informuji zadkonné zastupce o prubéhu dne ditéte, jeho adaptaci,
pokrocich, zajmech 1 pfipadnych obtizich. Kazdodenni ptfeddvani informaci pfi pfichodu a
odchodu ditéte piispiva k vytvoreni partnerského vztahu mezi rodinou a détskou skupinou.

Zakonni zastupci maji moznost konzultovat individudlni potfeby svého ditéte s pecujicimi
osobami a podilet se na hledani vhodnych postupli podporujicich jeho rozvoj. Détska skupina
respektuje primarni roli rodiny ve vychové ditéte a usiluje o vzajemnou spolupraci vedouci
k zajisténi individualniho pfistupu a pocitu bezpeci ditéte.

Spoluprace probihd prostfednictvim kazdodenni komunikace, individuédlnich konzultaci,
informacnich nastének, elektronické komunikace, spole¢nych aktivit, slavnosti a setkani
organizovanych détskou skupinou. Rodice jsou pravidelné seznamovani s plénovanymi
aktivitami, akcemi a tematickym zamétfenim ¢innosti.
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Podnéty, pfipominky a nadvrhy zdkonnych zastupcti jsou vitany a slouzi jako jeden z dlleZitych
zdrojii zpétné vazby pro zkvalitnovani poskytované sluzby. Spolecnym cilem je vytvaret
podnétné, bezpecné a vstiicné prosttedi podporujici harmonicky rozvoj kazdého ditéte.

6.1 Formy spoluprace s rodici

e kazdodenni osobni komunikace pfi pfedavani ditéte

o individualni konzultace dle potieby

o elektronickd komunikace (e-mail, aplikace, webové stranky)

o informacni nasténky a informacni materialy

o tfidni schlizky ¢i informativni setkani

e spolecné akce pro déti a rodice

e spolutcast rodi¢l na vybranych aktivitach détské skupiny

o ziskavani zpétné vazby prostrednictvim rozhovori ¢i dotaznik
e celkové vyhodnoceni na konci $kolniho roku

7. Spoluprace s dalSimi institucemi

Détska skupina aktivné spolupracuje s institucemi a organizacemi v misté svého piisobeni.
Cilem této spoluprace je obohacovat vychovu a péci o nové zkusenosti, podporovat socialni
rozvoj déti a seznamovat je s zivotem v mistni komunité.

Spoluprace probihda zejména s matefskou Skolou a zakladni Skolou VSenory, coz détem
umoziiuje postupné se seznamovat s prosttedim a aktivitami navazujicich stupna vzdélavani.
Dale détska skupina spolupracuje s mistni knihovnou, kulturnim centrem, spolky a dalSimi
organizacemi, které détem nabizeji kulturni, vzdélavaci, sportovni a spolecenské aktivity.

Vyznamnou soucasti Zivota détské skupiny jsou také mezigeneracni setkdvani, ktera ptispivaji
k rozvoji vzajemné ucty, empatie a pozitivnich vztahli mezi generacemi. Dé&ti se dle moznosti
zapojuji do vetejnych akci potfadanych obci a podileji se na kulturnim a spolecenském zivoté
mistni komunity.

Soucasti Zivota détské skupiny jsou spolecné oslavy narozenin a svatkd déti, tradicni
a tematické slavnosti béhem roku, divadelni pfedstaveni, kulturni programy, sportovni aktivity,
tvorivé dilny, vylety a dalsi akce podporujici rozvoj détské osobnosti. Tyto prilezitosti prispivaji
k vytvareni pozitivnich vztahli mezi détmi, pecujicimi osobami, rodinami i §irS§i komunitou
a posiluji pocit soundlezitosti a vzajemného respektu.
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8. Oblasti tematickych blokii a ro¢niho planu

Vychovna a pe€ujici ¢innost v détské skupiné probiha prostfednictvim tematickych blok, které
vychéazeji z ptirozeného kolobéhu roku, tradic, aktualniho déni, zajma déti a jejich
kazdodennich zkuSenosti. Tematické bloky podporuji komplexni rozvoj ditéte v oblasti
poznavaci, socialni, komunikaéni, pohybové i emoc¢ni.

Soucasti prace s détmi je také rozvoj osobnostnich a socidlnich dovednosti prostfednictvim
programu Karty ctnosti, ktery podporuje vytvaieni pozitivnich vztahi, respektu, samostatnosti,
odpovédnosti a dalsich hodnot diilezitych pro zivot v kolektivu.

8.1 Piehled tematickych blokii

Zavi
e Vztahy
e Pravidla v détské skupiné
e Rodina
e Misto, kde Ziji
e FEmoce

o Karta ctnosti: Pratelskost

e Podzimni zahradka
e PéCe o piirodu a Zivotni prostredi
o Karta ctnosti: Zodpovédnost

Listopad

e Zdravé télo

e Nemoc a péce o zdravi

e VyZiva

o Karta ctnosti: Sebelaska
Prosinec

e Pocasi

e Lidové zvyky a tradice

o Karta ctnosti: Stédrost

Leden

o Jak plyne ¢as
e Voda, vzduch, ohen a zemé kolem nas
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e Technologie kolem nas
o Karta ctnosti: Zvidavost

e Ziva aneziva pfiroda
e Zimni sporty
o Karta ctnosti: Odvaha

Brezen

e Mé¢sic knihy
e Jaro se probouzi
o Karta ctnosti: Samostatnost

Duben

o Bezpecnost

e Zachranari

e Povolani

o Karta ctnosti: Pracovitost

Kvéten

o Nase planeta
e Vesmir
o Karta ctnosti: Jedineénost

Cerven

e Svét kolem nés
e Narody a kultury
o Karta ctnosti: Respekt

Uvedené tematické bloky jsou orientacni. Jejich obsah, délka trvani a konkrétni Cinnosti jsou
pfizpisobovany véku déti, jejich individudlnim potiebam, aktudlnim z&djmim, pribéhu
adaptace a vzniklym situacim béhem roku.

9. Evaluace a hodnoceni

Evaluace je nedilnou soucésti ¢innosti détské skupiny a slouzi ke zvySovani kvality
poskytované péce, vychovy a podpory rozvoje déti. Jejim cilem je pribézné sledovat, zda jsou
naplnovany cile Planu vychovy a péce a zda prostredi détské skupiny odpovida pottebam déti
1jejich rodin.
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Pecujici osoby pribézné sleduji individualni pokroky déti, jejich zapojeni do aktivit, socialni
vztahy, rozvoj samostatnosti a celkovou spokojenost v kolektivu. Ziskané poznatky vyuzivaji
k planovani dalsich aktivit a k pfizptisobovani péce individualnim potiebam jednotlivych déti.

Pravidelné je vyhodnocovana také organizace provozu, vzdélavaci a vychovné aktivity,
vybaveni a podnétnost prostiedi, bezpecnost, hygienické podminky a spoluprace se zdkonnymi
zastupci. Dulezitym zdrojem zpétné vazby jsou rovnéz podnéty, pfipominky a ndvrhy rodict.

Evaluace probiha formou pribézného pozorovani, vzajemnych konzultaci pecujicich osob,
rozhovorti s rodi¢i a pravidelného hodnoceni ¢innosti détské skupiny. Na zaklad¢ vysledkii
evaluace jsou pfijiméana opatfeni vedouci ke zkvalitiovani poskytované sluzby a k vytvareni co
nejlepSich podminek pro rozvoj a spokojeny pobyt déti v détské skuping.

9.1 Zpisoby evaluace:

e kazdodenni pedagogické pozorovani déti

e konzultace pecujicich osob

e rozhovory se zakonnymi zastupci

e zpétna vazba od rodici

e hodnoceni tematickych celkl a realizovanych aktivit

e priubézné vyhodnocovani podminek, bezpecnosti a organizace provozu

9.2 Casové rozlozeni evaluace:

e pribézne béhem celé¢ho Skolniho roku,

e pololetni vyhodnoceni pribéhu vychovy a péce

e zavérecné ro¢ni vyhodnoceni Planu vychovy a péce

e dle potieby pii vyznamnych zménach v organizaci provozu nebo ve slozeni skupiny déti

10. Zavéreéna ustanoveni

Provozovatel détské skupiny Dubinek 1. a détské skupiny Dubinek II. je opravnén Plan vychovy
a péce jednostranné dopliovat nebo upravovat.

Kazd4a zamyslena zména Planu vychovy a péce bude oznamena zdkonnym zastupcim déti
s dostatecnym ptedstihem. Pfi zméné& Planu vychovy a péfe mize zdkonny zastupce odstoupit
od smlouvy o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupin€ do 30 dni ode dne, kdy byl se
zménou pisemné sezndmen, v souladu s § 13 odst. 4 zdkona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani
sluzby péce o dit¢ v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakonl, ve znéni pozdé¢jSich
predpisii.
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Tento dokument vychazi z potieb déti, podminek détské skupiny, jejiho zaméteni a platnych
pravnich predpisti, zejména ze zékona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dite
v détské skupiné a o zméné souvisejicich zdkont, ve znéni pozdéjsich predpist.

Plan vychovy a péce je pribézné¢ vyhodnocovan a podle potiteby aktualizovan tak, aby
odpovidal aktudlnim potfebam déti, jejich rodin i podminkdm provozu détské skupiny.
Je zavazny pro vSechny pecujici osoby podilejici se na poskytovani sluzby.

Tento Plan vychovy a péce nabyva Gc¢innosti dne: 1.9.2026

Ve Vsenorech dne 27. 8. 2026

podpis poskytovatele
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