PRIMARNI PREVENCE

Primarni prevenci se na $kole vénujeme v tematickych blocich ve vyuce dle SVP, ale té? v preventivnim
programu Bezoblacno, ktery je soucasti PP jiZz od roku 2014. PP Bezoblac¢no je zaloZzen na efektivni
prevenci, coZz znamena, Ze tfidni ucitelé jsou proskoleni v metodice preventivnich programi a vénuji
se tématlm PP v t¥idnickych hodinach. Efektivni prevenci vyhodnocujeme jako pfinosnou predevsim v
oblasti tzv. social skills pro zaky, kde je patrnd zména klimatu tfid a vztahu mezi zaky a uciteli
(partnerska komunikace) hlavné na 2. stupni ZS. Souéasti PP Bezobla¢no jsou planované i seminare
bezpecného internetu, na které skola opétovné Cerpa dotaci z programu 02 Chytra skola. Stejné jako
predchozi roky je tedy pro 2. tfidu naplanovan program Koci¢i zahrada pod zastitou TU, v 6. tfidé bude
v 2. pololeti probihat program Unplugged pod vedenim SMP v hodinach Vkz, 7.-9. roéniky pod vedenim
TU se budou vénovat tématim dle metodiky TFidnické hodiny aneb Kucharka na prevenci.V 9. ro¢niku
v ramci predmétu VkZ bude probihat program Neuro prevence, ktery se zabyva prevenci v oblasti
uzivani legalnich a nelegdlnich navykovych latek.

Dalsi aktivitou na podporu sounélezitosti Zakd se $kolou je Skolni parlament. Kazda tfida od 4. roéniku
si na zacatku Skolniho roku zvolila 2 své zastupce, ktefi se ucastni schlzek $kolniho parlamentu 1 x
mési¢né. Garantem Skolniho parlamentu v tomto Skolnim roce je Mgr. Dagmar Olbrich a Mgr. Anna
Bicikova. Z kazdé schlizky skolniho parlamentu je vytvoren zapis, ktery je nasdilen TU.

V minulém gkolnim roce se podafilo nastavit presné rozdéleni kompetenci jednotlivych ¢lenti SPP a
sdileni informaci prostfednictvim pravidelnych schiizek viech €lent SPP minimalné 2x mési¢né &i dle
potteby. Kvalitni prace SPP byla kladné ohodnocena i ve zpravé CSI, kterd nasi $kolu navstivila v ¢ervnu
2022. Cilem SPP pro tento 8kolni rok jsou preventivni programy. Prioritou je ddle metodicky vést t¥idni
ucitelé v oblasti primarni prevence a monitorovat nové programy vhodné pro metodu efektivni
prevence pro nasi Skolu.

Predstaveni jednotlivych preventivnich program:
Preventivni program Kocic¢i zahrada

Tento kurz nabizi efektivni metodu prace s zaky ve véku 6 -9 let (1.-3. roc¢nik) v oblasti prevence
rizikového chovéni. Program Koci¢i zahrada byl inspirovan feckou verzi (O KHMOZ ME TIZ 11 FATEZ,
vydavatelstvi SHYMA A CHROMA, KE.TH.E.A, 1994), kterou autofi prepracovali s ohledem na podminky
nasi Skolské prevence. Cilem je rozvoj socialnich dovednosti déti v ramci prevence rizikového chovani.

Evropsky preventivni projekt EU-Dap, program Unplugged*”

Tento kurz nabizi efektivni metodu prace s zaky ve véku 12-14 let (6.ro¢nik) v oblasti prevence
rizikového chovani. Program je zaméren na predavani informaci, na kvalitu postojli, zménu chovani,
na rozvijeni a posilovani socialnich a komunikacnich dovednosti zaka.

TRIDNICKE HODINY aneb "Kuchaika na prevenci"

Kurz nabizi intenzivni interaktivni praci s zaky ve véku 12-16 let (7.-9. ro¢nik) v oblasti prevence
rizikového chovani. Témata, kterym se tfidni ucitelé vénuji jsou komunikace a vztahy ve tfidé, Zivotni
hodnoty, hranice a pravidla, navykové latky, partnerstvi, zdkon a dalsi.



NEURO — PREVENCE

Tento kurz nabizi efektivni metodu prace s zaky ve véku 13-15 let (7. — 9. rocnik) v oblasti prevence
uzivani legdlnich a nelegalnich ndvykovych latek. Program je zaméren na predavani informaci, na
kvalitu postojd, zménu chovani, na rozvijeni a posilovani socidlnich a komunikac¢nich dovednosti zaki,
vztahovych dovednosti, sebeuvédomovani, empatii, zvladani emoci a normativnich presvédceni.



